
Repas Gourmand

Clinique de l’Anjou

La carte



Hors d’Œuvres

Plats Garnis

Commande possible jusqu’à 10h00 pour le déjeuner

et jusqu’à 16h00 pour le dîner 

CRUMBLE D'AUBERGINES AU GRANA PADANO ET MIMOLETTE
(Allergènes : Gluten, Lait, Œufs)

OPÉRA AUX DEUX SAUMONS ET FROMAGE FRAIS 
(Allergènes : Gluten, Lait, Moutarde, Poissons, Soja)

TARTARE DE SAINT JACQUES À LA CRÈME VERTE 
(Allergènes : Lait, Mollusques, Sulfites)

TARTE FINE AUX CAROTTES ET POIREAUX, CRÈME AU PESTO 
ROUGE 
(Allergènes : Gluten, Lait)

MARMITE DIEPPOISE, SAUMON ET RIZ CAMARGUAIS
(Allergènes : Crustacés, Gluten, Lait, Mollusques, Poissons)

SAUTÉ CANARD AUX RAISINS BLEUS, ÉCRASÉ PDT ET PETITS POIS 
(Allergènes : Gluten, Lait, Sulfites)

CLAFOUTIS AUX COURGETTES, TOMATES ET CHÈVRE ET MESCLUN 
(Allergènes : Gluten, Lait, Œufs, Sulfites)

+ PETIT PAIN 
(Allergènes : Gluten)

POULET TIKKA MASSALA ET RIZ BASMATI
(Allergènes : Fruits à coques, Lait, Sulfites)



Desserts

Déjeuner et dîner…………………… 21 €

* Sous réserve de la disponibilité des produits

FAISSELLE AU COULIS DE FRUITS ROUGES 
(Allergènes : Lait)

FONDANT MOELLEUX TOUT CHOCOLAT
(Allergènes : Fruits à coques, Gluten, Lait, Œufs, Soja)

PARIS-BREST
(Allergènes : Fruits à coques, Gluten, Lait, Œufs, Soja)

TARTELETTE AU CITRON MERINGUÉE
(Allergènes : Gluten, Lait, Œufs)



Arachides

Céleri

Crustacés

Fruits à coques 

Gluten

Lait

Lupin

Mollusques

Moutarde

Œufs 
Poisson

Sésame

Soja

Sulfites
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