
Repas Gourmand

Clinique de l’Anjou

La carte



Hors d’Œuvres

Plats

Commande possible jusqu’à 10h40 pour le déjeuner

et jusqu’à 16h50 pour le dîner 

SOUPE DE POISSONS AUX LANGOUSTINES DU GUILVINEC 
ACCOMPAGNÉE DE CROUTONS ET DE ROUILLE (Allergènes : a, b, c, d, f, h, j)

TARTARE DE SAUMON FUMÉ AUX AGRUMES (Allergènes : h)

SALADE DE MAGRET FUMÉ AUX PIGNONS DE PIN ET TOAST DE 
CHÈVRE (Allergènes : c, d)

DUO DE BAR ET SANDRE AUX ÉCREVISSES BEURRE BLANC
(Allergènes : c, d, c, h, j)

POÊLÉE DE ST JACQUES À LA CRÈME (Allergènes : c, j)

SUPRÊME DE POULET AU FOIE GRAS SAUCE CHAMPÊTRE
(Allergènes : c, f)

+ PETIT PAIN FINEDOR (Allergènes : d)



Garnitures

Desserts

RISO NERO AUX POINTES D’ASPERGES VERTES

RATATOUILLE DU CHEF ET ARTICHAUTS RÔTIS

POÊLÉE DE CHAMPIGNONS MINIATURES ET POMMES DE TERRE 
DARPHIN (Allergènes : c)

SALADE DE FRUITS FRAIS À LA MENTHE

GÂTEAU GOURMAND AUX POMMES/NOIX À LA CANNELLE 
(Allergènes : b, c, e)

ASSORTIMENT DE MACARONS (Allergènes : b, c, d, e, k)

Déjeuner et dîner…………………… 21 €

* Sous réserve de la disponibilité des produits

TAGLIATELLES AU SARRASIN ET FÈVES (Allergènes : c, d)



a = céleri

b = œuf
c = lait

d = gluten

e = fruits à la coque

f = sulfites

h = poisson

j = crustacés

k = soja

Clinique de l’Anjou

Notice allergènes

Provenance des viandes : FRANCE
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